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会員の皆様、今年度新たに会長に就任しました松田です。 

不安や様々なプレッシャーを感じながらも、諸先輩方や会員の皆様のご指導やご協力を頂きなが

ら、期待に沿えるよう努めて参りたいと思いますので宜しくお願いします。 

必要な事、当たり前の事を丁寧に積み重ね、ひとつひとつ結果を残していけたらと思います。障

害児支援は、様々なニーズに対応し得る個別支援が基本です。現在、厚生労働省の検討会で「地域

における縦横連携」が進められようとしています。具体的には、「ライフステージに応じた切れ目

のない支援（縦の連携）」、「保健、医療、保育、教育、就労支援とも連携した地域における支援体

制の確立（横の連携）」などです。適切な支援を受けることが出来る仕組み・体制を確立していく

為に、身近な行政、保健・医療機関、保育所・学校などの教育機関、施設などとの綿密な連携・協

力が必要です。そのためには地域の父母の会の活動も重要だと考えています。地域の自立支援協議

会や障害福祉計画策定などにも積極的に関わってほしいと思います。県肢連の行事にも是非参加し

て下さい。会を支えてこられた先輩方の貴重な意見や、同世代の同じ悩みを持つ親の話などを聴く

良い機会となります。研修会や講演会なども開催しています。子ども達の将来に少しでも役立てる

よう共に考えていきましょう。 

自身のことを少しお話しますと、次男が出生時の事故により重度の脳性麻痺に罹り、現在も様々

な医療的ケアを必要としています。ただ、そんな状況の中でも癒しの笑顔で２２年の間、私達家族

を励まし続けていてくれ、数多くの素晴らしい出会いを与えてくれたことに感謝しています。障害 

や難病を抱える家族がいると、互いの絆が深まり思いやりが育まれるとよく言われます。長男と長

女が当たり前のように医学の道に進んだのも肯ける気がします。最近になって看護師さんから聞か

された話なのですが、生後間もない NICU の保育器の中の次男の頭を撫でながら、当時小学２年生

だった長男が「僕が大きくなったら病気治してあげるからね。」と話しかけているのを聞いていた

そうです。そして現在小児科医としてその約束を果たそうと頑張っています。看護師となった長女

は糖尿病療養指導士として父親のメタボ
．．．

を心配してくれているようです。障害のある息子を持った

ことが幸せだったかどうかは判りませんが、この様な役割に関われることに感謝をしています。 
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「感謝」 

 

石川県肢体不自由児協会 

前会長 大 寺  温 

 

 

「ボートで太平洋を横断しなさい」と言われて３３年の月日が流れました。 

いろんな思いが交差するなかで、自分を見失うことなく今日を迎えられたのはなぜなのだろ

うか。天を恨み、神を恨む・・・そして奇跡を信じたい・・・そんな時期が確かに何度かあり

ました。様々なことがありながら家族で支え合い今の幸せな日々を送っています。 

いや、家族の支え合いだけでは今の幸せはなかったでしょう。 

『福祉とは』と聞かれると、福祉の『ふ』は『普通』、福祉の『く』は『暮らし』、福祉の『し』

は『幸せ』で『普通の暮らしが幸せ』と答えてきました。普通の暮らしが送れることがどれだ

け私たちにとって大切なことか、身を持って思い知らされました。 

障害を持たされた我が子のおかげで数え切れないほどの多くの方々とお会いし、数多くの勇

気と愛情を頂戴してきております。この年になりながらもますます知り合いが増えていくとい

うことは子供のおかげであり喜び以外のなにものでもありません。 

人は人と支え合いながら生きていくもの。まさにその象徴が協会および父母の会であります。

皆様をはじめとして私ども家族とかかわり合った全ての人に感謝申し上げます。法整備も随分

と良くなり、特別支援学校、支援事業所等々、今では当たり前のように思えますが諸先輩の並々

ならぬご努力のおかげで今の環境にあることを絶対忘れず、より『普通の暮らしが』幸せにな

るように協力し合って進みましょう。 

本当に長い間ありがとうございました。感謝の一言です。 

 

「役員退任にあたり」 

               

 石川県肢体不自由児協会 

                           前副会長 金子 聡子 

                                 （前金沢支部長） 

思えば美琴が生まれて、障がいを告知、そして難病の診断を受け、私のそれからの人生は、

自分自身の中で新たな扉を開けました。そこには絶望感や、悲しみの感情とはほど遠い、語弊

があるかもしれませんが、とても貴重な宝物を預かったワクワク感と、責任感、二つの感覚が

重なり、とても特別な感覚でした。とにかくモットーは、社会の中で孤立しない、ポジティブ

に生き、上手なポジションをとっていく。たくさんの方と知り合い、共に理解しあい、ただし、

偏った考えには固執せず、楽しく娘と生きる…これが第一でした。 

そのような価値観を持って、仲間作りをしていく日々の中で、出逢えた方々、とりまく環境

などがきっかけとなり、平和町養護学校～総合養護～いしかわ特別支援学校と、PTA役員をつ

とめさせていただきました。 

たくさんのお子さんとその親御さんを見つめながら、共通すべき課題を見つけながら、より

安心できる福祉環境作りと、人と人との繋がりのために尽力をつくすよう、当協会の金沢支部

長、県副会長へと、その肩書きを与えていただいたと思っています。 

これまで皆さんとともに、力を出し合って関わっていけた数々のイベントや福祉事業、施策

に関する行政との繋がりなど、一人一人のお力を借りて頑張ってくることができました。心か

ら感謝申し上げます。 

金子はここらで、遅ればせながら長年適当にしてきました家のこと、しいては美琴との時間

を、もう一度ゆったりと送らせていただきたく、ここに退任させていただきます。これからは

一会員としてできる限り色んな場面に協力をしていきたいと思っております。 

会員の皆様、金沢父母の会の皆様、今後ともよろしくお願いいたします 
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＊＊平成 26 年度第 58 回定期総会 ＊＊ 

平成 26 年 5 月 13 日（火）金沢市教育プラザ富樫において当協会の定期総会が開催されま

した。知事代理県障害保健福祉課長宮崎高裕様と石川県議会議長の吉崎吉規様よりご祝辞を

いただき、ひきつづき永年勤続者７名の方が表彰されました。 

議題審議は滞りなく、無事に 26年度総会を終える事が出来ました。ご参加、ご協力いただ

いた皆様ありがとうございました。 

 

会場の様子 感謝状を読み上げる大寺会長 松田新会長 

 

＊＊ 平成 26年度 役員名簿 ＊＊ 
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役   職   名  氏   名 役   職   名 氏       名 

会   長 松 田  郁  夫 

常
任
理
事 

津幡町父母の会  紺 井   好 美 

副会長 
高 松  昌一郎 かほく市父母の会 森 下  京 子 

紺 井   好 美 七尾・鹿島父母の会 坂 井   達 雄 

常任顧問        大 寺      温 輪島市父母の会 熊 野 真由美 

監  事 
花 本    隆 能登町父母の会  高 田  恵利子 

高 村   藤 貴 石川県立明和特別支援学校 PTA 百 津  秀 代 

常
任
理
事 

小松市父母の会  上 田 由美子 石川県立いしかわ特別支援学校 PTA 吉 田   映 子 

能美市父母の会  山 岸   郁 代 金沢こども医療福祉センター健睦会 石 田   宏 信 

白山市父母の会 小 島   克 子 あゆみ療育の会 松 本   茂 美 

野々市市父母の会 林   弥 生   

金沢市父母の会 高 松  昌一郎 事
務
局 

事務局長 野 畠    悟 

内灘町父母の会  舩 本  礼 子 事務局員   林   和 子 

  役員の任期＝平成２５年度総会から２７年度総会まで  

    ※常任理事氏名の下線は、各地域での変更に伴う新役員 

   ※理事氏名の下線は、異動に伴う新役員  
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【津幡町】 

4 月 総会  

6 月 施設見学 

     3 市町合同勉強会 

 7 月 第１回親子レクリエーション 

(コーラス演奏会) 

9 月  3 市町合同勉強会 

10 月  施設見学 

12 月  第 2 回親子レクリエーション 

（サンタをさがせ） 

第 3 回親子レクリエーション 

（クリスマス会） 

2 月 定例会・交流・年間反省会 

 

＊毎月第 3 火曜定例会（8 月定例会なし） 

＊津幡町障害児者連絡協議会の行事に参加 

(今年度１０回予定) 
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＊＊地区だより＊＊ 

 

 

    

平成 26 年度年間行事予定 

【金沢市】 

4 月 総会 

5 月 福祉のつどい実行委員会 

8 月 映画招待会 

9 月「ぱちぱち絵本教室」 

   金沢市福祉のつどい  

10月 第１弾「モグモグ・ごっくんが むずかしい子の料理教室」 

   金沢市市民フォーラム 

12月 第 2弾「モグモグ・ごっくんが むずかしい子の料理教室」 

2 月  金沢市市民フォーラム 

 

 

 

【かほく市】 

4 月 総会  

5 月 施設見学会  

6 月 勉強会・意見交換会  

   3 市町合同勉強会 

7 月 意見交換会 

   親子レクリェーション 

8 月 かほく市サマーフェスタ 

（出店・出演等） 

 

 

【内灘町】 

4 月 役員会 

5 月 総会 

6 月 役員会 

    3 市町合同勉強会 

     子ども達の 

住まいを考える会 

7 月 研修・施設見学 

   サンタ・イン・サマー 

   町民夏祭りへの参加 

9 月 3 市町合同勉強会 

11 月 研修会（県外視察） 

12 月 役員会 

   サンタを探せ 

「交流ウォークラリー」 

2 月 役員会 

   新年会 

 

9 月 3 市町合同勉強会 

10 月 施設見学会   

12 月 勉強会・意見交換会  

1 月 意見交換会  

3 月 反省会 
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（かほく市） 

  かほく、津幡、内灘の３市町勉強会

を津幡６月、かほく９月に行います。

互いに知恵を出し合い協力して進めて

いきます。かほくサマーフェスタに出

店予定です。 

皆様もどうぞ。 
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（輪島市） 

  会員は４名と少ない中、２名のお

子さんが成人を迎えられました。 

これからの人生を笑顔あふれる日々

となるよう親子で交流する時を重

ね、絆をより深めて行きたいと思い

ます。 

 

 

（津幡町） 

  今年の「さわやか

レクリエーション」

の担当地区です。 

１０月地域の小学校

体育館を会場に行な

います。楽しい交流

になるよう頑張りま

すので、多くの参加

をお待ちしていま

す。 

 

 

（金沢市） 

 金沢兼六ライオン

ズクラブさんよりの

映画招待会、市教育プ

ラザ富樫と連携した

「ぱちぱち絵本教

室」、「モグモグ・ごっ

くんが難しい子の料

理教室」を予定です。

是非、ご参加くださ

い。 

 

 

（内灘町） 

  内灘に限らず河

北郡･市で、子ども

達の生活を考える

会が昨年発足しま

した。 

今年もともに勉強

して、施設などの見

学を続けたいと思

っています。 

 

 

（能美市） 

  地域や年齢も違う中、少人数の会

員で集まることも難しくて活動も

できていない状況です。今後会の情

報等できるように心がけたいと思

いますので、よろしくお願いしま

す。 

 

（白山市） 

  残念ながら、支部としての活動はま

ったくしていないのが現状です。今後

はまず名簿を作って、互いに連絡しあ

っていくところからできればと思って

います。 

 

（野々市市） 

  年３回懇親会を開

き、会員の方々の現

況報告など話し合う

予定です。 

また、年間を通しペ

ットボトルキャッ

プ、プルタブを集め

社会福祉協議会へ持

っていく運動を続け

ています。 

 

 

各市町父母の会 

での活動状況 

 
お問い合わせは、 

こちらまで 

↓ ↓ ↓ 

★石川県肢体不自由児協会 

★石川県肢体不自由児者 

父母の会連合会 

 事務局：野畠・林 

℡：076-224-6126 
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・・・あゆみ療育の会、今年度の活動について・・・ 

 

あゆみ療育の会 会長 松本茂美 

 

私たちの会は、県内の障がいのある方を対象に動作法による訓練会を主催しています。毎月

第 3 日曜日はむつみ体育館で定例訓練会を開催しています。それ以外に今年は、5 月に一泊の

ミニキャンプ、6 月末には講演会を、8 月に 4 日間の夏季集中訓練会を、10 月には再度一泊の

ミニキャンプを計画しています。このように毎月の訓練会に加えて、定期的に効果の高い集中

訓練をする事により、良い状態を継続しやすくすることをねらっています。 

 5 月のミニキャンプでは、県内のＳＶの先生方による公開訓練を実施しました。参加者全員

の前で細かく内容を説明しながら訓練をしてもらいます。トレーナーの先生方にも、また保護

者にも、いろんな例を見ながら理解できるのでとても勉強になります。そして改めて県内のＳ

Ｖの先生方のすばらしさ、深い愛情を感じることができ、保護者にとっては胸が熱くなります。 

今年の新しい活動としては、何と言っても 6 月の講演会です。初めて県内外から 1 名ずつ講

師を迎え、講演あり、体験あり、公開訓練あり、対談ありのとても充実した内容で、特に七尾

地区の方々に、動作法の良さを理解していただこうと思っています。県内では、ボランティア

に関しては有名な、金沢星稜大学の池田幸應先生に、「これからの地域社会、笑顔と共に！」と

いうテーマで、また、「これからの障害者支援動作法の立場から」というテーマで、これまたそ

の方面ではリーダー的存在の静岡大学、香野毅先生による講演と公開訓練です。このようなお

二人に対談をしていただくのですが、私達は動作法をご存じない池田先生にとって、公開訓練

を見ていただきどのような感想を持たれるのか、どのような対談になるのか、とても楽しみに

しています。 

また今年の夏季集中訓練には、キャンプ長として新しく滋賀県から松山先生をお招きします。

これまでとは何か違う刺激を受けることができるのではないかと、今からとても期待していま

す。このように新しい試みに挑戦していく 1 年になります。またよろしくお願いいたします。 

           
 

 

・・・ いぬわし会（青年部）の活動 ・・・ 

 
 いぬわし会は、１８歳以上の会員のお子さんなら誰でも加入できます。 

今年度の活動は、「親睦レクリエーション(6/15)」、「食事会＆お楽しみ会(8/17)」、「総会・クリ

スマス会(12/7)」を予定しています。 

各行事には参加費も必要ですが、いぬわし会よりの補助も予定していますので, 仲間との楽

しいおしゃべりと、食事やカラオケ等の娯楽を楽しんでください。 

６月１５日(日)親睦レクリエーションでは、金沢市の福祉バス（リフト付）で、今年完成した

「サイエンスヒルズこまつ」と｢県立航空プラザ｣の見学をしてきました。 

当日はサッカーの試合(ザックジャパン)で、晴天にも関わらず両館とも少ない状況で館内の展

示物や体験コーナー等十分に楽しく見学できました。 

会への参加や会に関する事でお聞きになりたい人は、事務局へ問い合わせ下さい。 

  
 

第三種郵便物承認  増刊ＨＳＫ  通巻 3890号  2014年 8月 7日発行 



 7 

≪事務局より≫ 
 

 

≪各地域等特別お知らせ情報≫ 

（各地域で流す情報を他の地域で参考に一今回は金沢市） 

 
 障害児者の日常での生活で使用する用具の給付補助があります。また、県内の各地域の会員の

方々も福祉用具の展示を見られて、各自、各地域での参考にどうぞ  

 今回は、介護･訓練支援用具（９）と在宅等支援用具（６）をご案内します。 

 

 介護･訓練支援用具・・特殊寝台、特殊マット、特殊尿器、入浴担架、体位変換器、訓練いす、

移動用リフト，訓練用ベット、エアーマツト 

  在宅療養等支援用具・・透析液加温器、ネプライザー（吸入器）、電気式たん吸引器、 

              パルスオキシメーターの消耗品、盲人用音声体温計、盲人用体重計 

  

 上記に関する給付基準額や耐用年数、対象障害程度等には、それぞれ異なっています。 

詳しくは⇒金沢福祉用具情報プラザ（金沢市本町）1-10-1 ルキーナ金沢 １･２階   

ＴＥＬ ０７６―２３４－９９００  ＦＡＸ ０７６―２３４－２３００  
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①  ｢新成人となられる方々へ｣（お願い） 

 来年の話で鬼が笑いそうですが、本会では毎年１月の第３日曜日（来年は 1/18）に｢新成人

を祝う会｣を実施しています。会員の方々以外で都合つく方も共に参加している状況です。た

だ近年、個人情報等の問題もあり、会として生年月日や住所等把握しにくい状況です。折角の

祝う会、同じ同級生等で楽しく語らいゆかいに過ごせるよう願っています。年末近くになりま

したら、成人を迎える方たちのお名前等ご協力いただけると幸いです。 

 

②  「ハンドアーチェリーの貸し出し」（お知らせ） 

 全肢連が推奨している障害児者のスポーツとしてのハンドアーチェリーが、事務局に３台あ

ります。全体の「さわやかレクリエーション」で毎年使用しています。 

 ぜひ、各地区支部等で使用したい場合は、貸し出しています。ゲームをとおして各地区の活

性化と会員同士のつながりの一助になるよう願っています。 

   （事務局に連絡ください。物品の受け返し・管理は申込者で願います。） 

 

《 協会会費納入のお願い 》 
 

当会は皆様の貴重な会費と補助金、会活動での収益やコカ・コーラさんなどの助成金で運営

されています。 

すでに多くの方の会費受納をいただきましたが、もしまだ会費未納の方がおいでましたら協

会事務局までご連絡お願いいたします。 

何卒、ご理解とご協力のほどをよろしくお願いいたします。年会費は 3,500円です！ 
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愛の絵はがき及び一筆箋の販売ついて 

26 年度版 

 

 

「はげみ」の購読について 

 

今年もまた「愛の絵はがき」の販売を新たに「一筆箋」の販売も予定しています♪ 

心の想い（便り）を伝えるために 是非、ご利用ください。 

 9月に見本等の案内をいたしますので、よろしくご協力願います。 

 

ご注文やお問い合わせは事務局へ！ 

＊＊愛の絵はがき（1 セット 10 枚）・一筆箋 各￥250 ＊＊ 

 

日本肢体不自由児協会―年６回発行 

日常生活動作の援助・工夫、摂食・栄養、生活リズム・睡眠、障害児のスポーツや感染・

予防等々学校教育から職業関係等これまで大変幅広い特集が組まれています。 

   ご希望の方は事務局までご連絡ください。（年間購読料 4,100 円郵送料含む） 

お楽しみ映画鑑賞会  

 

 

今年も！金沢兼六ライオンズクラブ様のご厚意による映画鑑賞会のご招待があります。 

 

日時…8月 24日(日)  受付…ＡＭ8：00～ 着席…ＡＭ8：45～ 開演…ＡＭ9：00～                       

場所…ユナイテッドシネマ高柳 

タイトル…「STAND BY ME ドラえもん」（「ドラえもん」のはじまりと終わりの物語） 

 

★ 1家族 4名様までとさせていただきます（申込み必要、事務局へ） 

 

 

 

 

 

毎日暑い日が続きますが、皆さんいかがお過ご

しでしょうか？ 

今回、新しい 3 名のスタッフによりステップが

完成しました。これから新しい形のステップが出

来ていくかな？と思っています。 

今までのスタッフさんもよろしくね！ 

今回もご協力いただき本当にありがとうござ

いました。    

作成スタッフ一同 
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●―●―●―●―●―●―●―●―●―●お知らせコーナー●―●―●―●―●―●―●―● 

 

＊＊ お問い合わせ・ご連絡 ＊＊ 

お気軽にお電話ください。 

 

編集人：石川県肢体不自由児協会 

    石川県肢体不自由児者父母の会連合会 

連絡先：〒920-8557（事務局）  

金沢市本多町 3-1-10  

石川県社会福祉会館内 

電話・FAX 076-224-6126  

Ｅメール  ishikawakenshiren@movie.ocn.ne.jp  

発行人：北陸障害者定期刊行物協会 

     富山市今泉 312    定価 50円 

◆ お悔やみ・・松原裕之さん 7 月 8 日に永眠されました。 ご冥福をお祈り致します。 


